




















医療費・患者数分析
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医療費分析 医療構成割合 当健保組合と全体集計との比較
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・医療費構成割合の上位は、1位 新生物（良性腫瘍、がんなど）15.5％（全国14.59％1位）、 2位 呼吸器系
疾患（かぜ・花粉症など）10．39％（全国10.8％2位）、3位 消化器系疾患10.13％（全国6.63％6位）、
4位は内分泌・栄養・代謝疾患9.42％（全国7.34％4位）いづれも全国健保組合よりも割合が高い



医療費分析 1人あたりの医療費・受診率 当健保組合と全体集計との比較

1人当たりの医療費の上位
1位 新生物（良性腫瘍、がんなど） 2位 呼吸器系疾患（かぜ・花粉症など） 3位 消化器系疾患 3

  1人当たりの医療費の上位（円） 日活健保 全体集計

    1位 呼吸器系疾患（かぜ・花粉症など） 21,932 20,760

    2位 新生物（良性腫瘍、がんなど） 16,703 17,983

    3位 内分泌・栄養・代謝疾患 13,875 13,923

    4位 消化器系疾患 13,864 10,725



医療費分析 経年推移

男女の比較では、当健保では
女性の医療費が高い傾向にある

女性男性
医療費推移

2023年2022年2021年2020年2019年2023年2022年2021年2020年2019年

61,75556,66043,39546,27546,97653,83445,76639,53343,72855,920日活健保 医療費総額(千円）

109.0%130.6%93.8%98.5%0.1%117.6%115.8%90.4%78.2%0.1%前年比

2023年2022年2021年2020年2019年2023年2022年2021年2020年2019年1人当たりの医療費

※赤枠コロナ禍

4

被扶養者被保険者加入者全体
医療費推移

2024年2023年2022年2021年2020年2019年2024年2023年2022年2021年2020年2019年2024年2023年2022年2021年2020年2019年

28,01527,40424,37321,05719,31230,72772,94775,84461,20750,67259,58964,923100,962103,24885,58071,72978,90195,650医療費総額
(千円）

102.2%112.4%115.7%109.0%62.9%85.3%96.2%123.9%120.8%85.0%91.8%107.7%97.8%120.6%119.3%90.9%82.5%99.2%前年比

コロナ禍（ ピンク枠）は通院控えなどで減少した医療費は、コロナ禍を経て急激に増加、2024年度は上期は、増加傾向で推移し
ていたが、下期は多少減少、結果として前年より総額約230万円減で着地。

・2024年度の1人当たりの医療費は、コロナ禍（2021年）より66,000円UP。
・2024年度の医療費総額は、コロナ禍（2021年）の140.8％ コロナ前（2019年）の105.6 ％

被扶養者被保険者加入者全体1人当たりの
医療費 (円） 2024年2023年2022年2021年2020年2019年2024年2023年2022年2021年2020年2019年2024年2023年2022年2021年2020年2019年

121,80416,119101,55483,56072,602131,734165,412172,765142,012117,568129,541115,082228,939235,189198,561162,651171,524226,621日活健保

167,673158,914144,046130,517143,797155,447148,587139,262127,819125,542159,070151,805140,761128,655131,957業態平均

180,026174,108157,533141,471154,789175,803171,406159,364147,363151,380177,502172,517158,600145,036152,841全組合平均



医療費分析 詳細 経年データ

健保組合の医療費の詳細（スコアリングレポートによる経年データ）

女 性

2023年度2022年度2021年度2020年度2019年度

107,033円104,383円83,165円82,949円健保組合

20代 99,750円97,465円95,127円83,995円76,687円業態平均

121,306円118,113円108,635円96,621円97,337円全組合平均

184,423円160,618円153,760円133,370円166,007円健保組合

30代 151,508円145,021円127,455円118,367円116,534円業態平均

178,400円169,865円144,590円130,938円136,304円全組合平均

141,243円170,549円95,517円105,004円97,087円健保組合

40代 178,789円162,814円152,221円136,156円139,522円業態平均

186,408円176,476円161,320円146,597円152,184円全組合平均

347,436円212,869円152,082円165,114円健保組合

50代 227,676円206,407円201,736円191,976円201,872円業態平均

241,722円228,566円219,704円205,549円215,534円全組合平均

健保組合

60代 341,781円308,150円292,981円290,366円291,125円業態平均

333,442円316,916円306,956円293,541円308,930円全組合平均

・１人あたり医療費はどの世代においても、女性が圧倒的に高い

男 性

2023年度2022年度2021年度2020年度2019年度

健保組合

20代 83,821円80,074円77,714円67,655円68,575円業態平均

89,181円85,027円77,633円68,813円69,554円全組合平均

56,113円49,446円55,601円健保組合

30代 95,857円93,961円88,945円87,939円82,943円業態平均

108,954円102,820円95,791円86,746円89,550円全組合平均

82,128円82,863円82,107円84,276円82,976円健保組合

40代 140,204円137,273円134,159円127,674円136,806円業態平均

148,718円142,267円136,864円126,996円131,762円全組合平均

273,123円228,487円193,143円276,695円212,117円健保組合

50代 247,483円228,611円216,306円211,240円216,131円業態平均

236707円226,523円223,085円210,410円219,016円全組合平均

健保組合

60代 404,831円371,334円364,630円357,384円398,089円業態平均

380,045円361,694円354,469円341,299円353,304円全組合平均
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医療費分析 生活習慣病有病者数 年齢別比較
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・生活習慣病の1人当たりの医療費は40歳から増加し始めていることが明確にわかる
・糖尿病については、50歳より急増
・早い段階からの重症化予防が重要、生活習慣病への対策が必要である
・生活習慣病医療費では糖尿病の医療費が群を抜いて高い、次いで高血圧症、高脂血症、
脳血管障害と続くが、糖尿病と高血圧症は全体集計値を上回っている

医療費分析 生活習慣病医療費 全体集計・年齢別比較
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医療費分析 生活習慣病医療費の経年変化 日活健康保険組合 全体
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事業所名 : 日活健康保険組合 全体診療年月 :202004～202503

2024年度2023年度2022年度2021年度2020年度

比較指数医療費総額比較指数医療費総額比較指数医療費総額比較指数医療費総額比較指数医療費総額

0.944,082,7600.965,676,5900.964,365,2800.973,962,8800.943,720,360糖尿病

0.981,473,2700.94138,0601.12912,9300.9997,95045.236,693,370脳血管障害

1.28180,3301.00347,7300.99126,3900.98196,7001.08111,940虚血性心疾患

0000.987700動脈閉塞

0.941,714,5100.992,567,8600.981,668,2201.021,832,3701.232,165,160高血圧症

0.90237,8300.94238,3501.03286,7100.98287,2000.97295,720高尿酸血症

0.981,420,6901.021,533,7400.991,593,5000.991,477,1501.031,484,790高脂血症

0.9745,4800.9841,2200.9848,8600.9853,1600.9727,530肝機能障害

0.943,2200.963,9800.954,8700.982,0500.982,270高血圧性腎臓障害

0.992,700,7900.98234,640000人工透析
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患者数分析 糖尿病リスクフローチャート
健診実施年度：2023 診療年月：202304～202503     日活健保全体
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* 服薬あり／なしは、問診回答で判定糖尿病リスクフローチャート

* 3疾患治療の服薬ありは、糖尿病、高血圧症、脂質異

常症いずれか１つ以上の治療薬の服薬ありを指す%100.00実施率人278HbA1c実施者数

* 3疾患治療の服薬なし* 3疾患治療の服薬あり

%79.86人222%20.14人56

HbA1c 6.4% 以下HbA1c 6.5% 以上

%99.10人220%0.90人2

特定保健指導未実施特定保健指導終了者＊糖尿病治療の服薬あり＊糖尿病治療の服薬なし

HbA1c 合計%87.27人192%12.73人28%21.43人12%78.57人44

HbA1c数値

%73.38人204%70.00人154%7.27人16%1.79人1%58.93人33～5.5%

%18.35人51%16.82人37%3.64人8%0.00人0%10.71人65.6～5.9%

%4.68人13%0.45人1%1.82人4%5.36人3%8.93人56.0～6.4%

%2.16人6%0.45人1%8.93人5%0.00人06.5～6.8%

%0.36人1%0.00人0%1.79人1%0.00人06.9～7.3%

%1.08人3%0.45人1%3.57人2%0.00人07.4%～

%0.72人2%0.45人1%1.79人1%0.00人0[再掲]8.4%～

HbA1c数値 5.6以上保健指導基準値

HbA1c数値 6.5以上受診勧奨基準値



患者数分析 脳卒中・心筋梗塞等リスクフローチャート
健診実施年度：2023 診療年月：202304～202503     日活健保全体
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* 服薬あり／なしは、問診回答で判定脳卒中・心筋梗塞等リスクフローチャート

* 3疾患治療の服薬ありは、糖尿病、高血圧症、脂質異

常症いずれか１つ以上の治療薬の服薬ありを指す%100.00実施率人278血圧測定実施者数

* 3疾患治療の服薬なし* 3疾患治療の服薬あり

%80.94人225%19.06人53

収縮期 130㎜Hg以上保健指導基準値

収縮期 140㎜Hg以上受診勧奨基準値

SBP＜140かつDBP＜90140≦SBPまたは90≦DBP

%89.33人201%10.67人24

特定保健指導未実施
者

特定保健指導終了者
* 高血圧治療の服薬あ
り

* 高血圧治療の服薬なし

血圧 合計%89.05人179%10.95人22%58.49人31%41.51人22

血圧

%69.78人194%77.11人155%5.47人11%20.75人11%32.08人17
SBP＜130  &

DBP＜85mmHg

%18.35人51%11.94人24%5.47人11%20.75人11%9.43人5
130≦SBP＜140

85≦DBP＜90

%8.99人25%7.11人16%16.98人9%0.00人0
140≦SBP＜160

90≦DBP＜100

%2.88人8%3.56人8%0.00人0%0.00人0
160≦SBP＜180

100≦DBP＜110

%0.00人0%0.00人0%0.00人0%0.00人0
180≦SBP

110≦DBP



医療費分析 疾患別医療費
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医療費分析 疾患別比較 新生物
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医療費分析 疾患別医療費 新生物 全体集計・年齢別 比較

・新生物（がん等）では、子宮の悪性新生物の医療費が最も高く、次ぐ、直腸の悪性新生物、胃の悪性新生物の医療費も、
全体集計を超えている。年齢層40代から増加、50代が最も多い

・年齢層は50代で急激な増加を示しているが、若年層の受療もあり、がんの早期発見・治療のため、がん検査は取り組みを
強化していく必要がある
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医療費分析 疾患別医療費比較 歯科3疾患別
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医療費分析 歯科3疾患別医療費 全体集計・年齢別 比較
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医療費分析 疾患別医療費比較 季節性疾患
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医療費分析 疾患別医療費 季節性疾患 全体集計・年齢別比較

季節性疾患（特にアレルギー性鼻炎等）の医療費は、
経年においても全体集計より高い数値を示している
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医療費分析 疾患別医療費 メンタル疾患 全体集計 比較

メンタル疾患の1人当たりの医療費は全国集計と比較して高い
メンタルケアについては、事業所でも取組みがなされているが、数値的には改善が見られず、継続課題である
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医療費分析 疾患別医療費 メンタル疾患 年齢層分布比較

年齢層分布では、 男性は40代から50代、特に55歳～59歳の層が最も多い
女性は30代～40代、30代が最も多い数値を示している
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医療費分析 医療費上位傷病 前期高齢者との比較
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医療費分析 疾患別医療費 循環器系疾患
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2022年度
循環器系疾患別（119分類）1人当たり医療費（円）

医療費分析 疾患別医療費 循環器系疾患 全体集計・年齢別 比較
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特定健診分析
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特定健康診査分析 健診受診率経年データ

・課題であった被扶養者の受診率は、
受診勧奨対応等により20％から64％
まで上昇するも、家族の健康が従業
員を支えるという観点から、事業所
と協働によるアプローチを進めてい
く必要がある。

・被保険者の実施率100％を達成してい
る事業所がある㇐方、実施率が低い
事業所が存在している、受診率の低い
事業所への働きかけを強化する必要が
ある

・健診受診率は１００％を継続、次のレ
ベルの課題である要精密検査、要治療
を放置しないよう、連携して取り組み
たい

■特定健診実施率 特定健康診査受診者数 ÷ 特定健康診査対象者数

24

加入者全体被扶養者被保険者

2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年

88.4%90.5%88.6%87.9%79.7%59.4%63.8%54,0%53.1%20.3%95.0%96.5%97.2%96.5%96.0%日活健保全体

85.5%84.8%84.8%83.2%47.0%47.2%49.8%46.0%93.9%93.6%93.8%92.7%業態平均

82.8%80.5%80.5%77.9%50.6%49.3%47.9%43.1%93.6%93.4%92.6%91.3%全組合平均

加入者全体被扶養者被保険者

2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年

95.8%95.1%92.6%93.9%86.7%68.2%61.9%52.2%60.0%25.9%100.0%100.0%100.0%100.0%98.6%日活株式会社

100.0%100.0%100.0%100.0%50.0%－－－－－100.0%100.0%100.0%100.0%50.0%日活健康保険組合

80.0%90.0%80.0%80.0%88.9%100.0%66.7%100.0%66.7%85.7%85.7%85.7%71.4%100.0%株式会社ジャンゴフィルム

100.0%91.7%86.7%87.5%100.0%66.7%33.3%0.0%0.0%100.0%100.0%100.0%100.0%88.9%日活スタジオサービス

0.0%25.0%25.0%50.0%－－－－－0.0%25.0%25.0%50.0%66.7%新日本映像

50.0%100.0%－－－－－－－50.0%100.0%－－－Ｆｉｌｍ Ｓｏｌｕｔｉｏ
ｎｓ

83.3%86.2%85.8%86.1%72.4%48.4%58.6%57.1%51.9%11.1%94.7%95.4%96.3%97.5%93.6%江ノ島マリンコーポレー
ション

100.0%100.0%100.0%71.4%80.0%－－－0.0%0.0%100.0%100.0%100.0%83.3%100.0%新江ノ島水族館

88.4%90.5%88.6%87.9%79.7%59.4%63.8%54,0%53.1%20.3%95.0%96.5%97.2%96.5%96.0%日活健保全体

■事業所別 健診実施率



特定健康診査分析 健診レベル判定
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特定健康診査分析 特定健診検査値の経年変化

人数 割合 人数 割合 人数 割合

収縮期≧160
拡張期≧100

6 2.35% 3 1.07% 4 1.45%

収縮期≧140
拡張期≧90

31 12.16% 25 8.90% 31 11.23%

収縮期≧130
拡張期≧85

48 18.82% 49 17.44% 40 14.49%

収縮期＜130
拡張期＜85

170 66.67% 204 72.60% 201 72.83%

血 圧
2020年度 2021年度 2022年度

人数 割合 人数 割合 人数 割合

空腹時血糖≧126
ＨbＡ1c≧6.5%
随時血糖≧126

16 6.27% 14 4.98% 11 3.99%

空腹時血糖≧110
ＨbＡ1c≧6%
随時血糖≧110

14 5.49% 19 6.76% 18 6.52%

空腹時血糖≧100
ＨbＡ1c≧5.6%
随時血糖≧100

50 19.61% 56 19.93% 56 20.29%

空腹時血糖＜100
ＨbＡ1c＜5.6%
随時血糖＜100

175 68.63% 192 68.33% 191 69.20%

血 糖
2020年度 2021年度 2022年度

人数 割合 人数 割合 人数 割合

LDL≧180
non-ＨＤＬ≧210

中性脂肪≧500
15 5.88% 18 6.41% 10 3.62%

LDL≧140
non-ＨＤＬ≧170

中性脂肪≧300
72 28.24% 70 24.91% 68 24.64%

LDL≧120
non-ＨＤＬ≧150

HDL＜40
中性脂肪≧150

77 30.20% 92 32.74% 86 31.16%

LDL＜120
non-ＨＤＬ＜150

HDL≧40
中性脂肪＜150

89 34.90% 100 35.59% 108 39.13%

脂 質
2020年度 2021年度 2022年度

人数 割合 人数 割合 人数 割合
内臓脂肪面積≧100

ＢＭＩ≧25
腹囲(男)≧85
 腹囲(女)≧90

94 36.86% 82 29.18% 84 30.43%

内臓脂肪面積＜100
ＢＭＩ＜25

 腹囲(男)＜85
腹囲(女)＜90

161 63.14% 199 70.82% 192 69.57%

肥 満 2020年度 2021年度 2022年度
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健康状況分析 2023年度健診結果

・被保険者では、糖尿病リスク保有者と並び、肝機能異常症のリスク保有者の割合が高い (特に女性）
・糖尿病リスク保有者のリスク割合は、被保険者、被扶養者ともに高めであるが、被扶養者の割合は、全組合平均を大きく超えている 27

健康状況の詳細（スコアリングレポートによる経年データ） 2023年度健診結果



特定保健指導分析 生活習慣病･健診レベル判定分布の経年変化

28

男性

B.肥満A.非肥満
2023年度

割合人数割合人数

11.24%1926.04%441.基準範囲内

10.65%1817.16%292.保健指導基準値以上

6.51%115.33%93.受診勧奨基準値以上

13.02%2210.06%174.服薬投与

B.肥満A.非肥満
2022年度

割合人数割合人数

10.24%1725.90%431.基準範囲内

7.23%1220.48%342.保健指導基準値以上

6.63%115.42%93.受診勧奨基準値以上

15.06%259.04%154.服薬投与

改悪率改善率

11.22%27.27%

女性

B.肥満A.非肥満
2023年度

割合人数割合人数

6.03%744.83%521.基準範囲内

3.45%423.28%272.保健指導基準値以上

0.86%16.90%83.受診勧奨基準値以上

6.03%78.62%104.服薬投与

B.肥満A.非肥満
2022年度

割合人数割合人数

5.45%654.55%601.基準範囲内

3.64%415.45%172.保健指導基準値以上

1.82%24.55%53.受診勧奨基準値以上

6.36%78.18%94.服薬投与

改悪率改善率

1.22%33.33%

改善率の計算の定義※

B2,B3だった者のうち、A1～A3またはB1へ移動した者の人数

B2,B3だった者の人数

改悪率の計算の定義※

A1～A3またはB1だった者のうち、B2,B3へ移動した者の人数

A1～A3またはB1だった者の人数

肥満非肥満

B1
A1

基準範囲内

B2基準範囲内

保健指導基準値以上A2

B3保健指導基準値以上

受診勧奨基準値以上A3

B4
受診勧奨基準値以上

A4

服薬投与服薬投与



特定保健指導分析
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特定保健指導分析 特定保健指導実施率
■特定保健指導実施率 特定保健指導終了者数 ÷ 特定保健指導対象者数

・特定保健指導は、コラボヘルス、委託業者との連携による毎年の改善対応により、大幅に受診率はアップしたが、事業所により温度差がある
・実施率だけでなく、特定保健指導による行動変容を促す等、対象者の健 康増進に向けた工夫し続けることが重要

30

■特定保健指導の対象者割合 特定保健指導対象者数 ÷ 特定健康診査受診者数

■ 特定保健指導リピート率

加入者全体被扶養者被保険者

2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年

実施中85.3%89.7%90.6%60.0%0.0%0.0%－－100.0%実施中87.9%89.7%90.6%57.1%日活健保全体

38.4%37.1%36.3%34.8%16.0%13.3%15.9%14.5%39.3%38.2%37.5%35.8%業態平均

35.2%33.8%31.1%27.0%18.3%17.3%15.9%14.8%36.4%35.1%32.4%27.9%全組合平均

加入者全体被扶養者被保険者

2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年2024年2023年2022年2021年2020年

13.2%11.9%10.4%11.3%17.6%0.0%2.7%0.0%0.0%21.4%15.0%13.3%11.8%12.9%17.4%日活健保全体

17.2%16.8%16.9%18.3%7.0%6.9%7.3%7.4%18.3%17.9%18.3%19.7%業態平均

17.8%18.1%18.5%19.7%8.1%8.2%8.4%8.7%19.5%20.0%20.5%21.7%全組合平均

2024年2023年2022年2021年リピート率

57.5%54.1%51.7%68.8%日活健保全体

前年度の特定保健指導受診により、当年度保健指導の対象者から外れた割合

2024年2023年2022年2021年減少率

27.6%32.0%34.8%35.3%日活健保全体

■特定保健指導による対象者の減少率



特定保健指導分析 特定保健指導による健診検査値の変化 血 圧
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健診実施年度：2023 診療年月：202304～202403

女性男性

収縮期血圧

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

124.00138.40142.00129.05前年度検査値

111.00132.00128.00128.95今年度検査値

女性男性

拡張期血圧

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

81.0083.0093.5081.55前年度検査値

74.0083.2085.5081.90今年度検査値
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特定保健指導分析 特定保健指導による健診検査値の変化 血 糖
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女性男性

血糖値

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.001.0018.00人数

87.00107.40113.00102.44前年度検査値

95.00111.40107.00100.67今年度検査値

女性男性HbA1c

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

5.105.845.605.48前年度検査値

5.006.025.655.48今年度検査値
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健診実施年度：2023 診療年月：202304～202403



特定保健指導分析 特定保健指導による健診検査値の変化 肝機能

33

女性男性
AST

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

29.0020.0027.5028.60前年度検査値

17.0019.6025.0028.80今年度検査値

女性男性ALT

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

28.0016.0044.0038.20前年度検査値

12.0017.0038.0036.25今年度検査値

女性男性γ－GT

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

33.0038.4059.0055.95前年度検査値

24.0039.4063.5050.00今年度検査値
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特定保健指導分析 特定保健指導による健診検査値の変化 肥 満

34

女性男性

腹囲

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

91.6090.0693.5590.40前年度検査値

85.5088.1093.1591.73今年度検査値

女性男性BMI

指導非参加者指導参加者指導非参加者指導参加者

1.005.002.0020.00人数

30.1026.4628.1526.96前年度検査値

27.0026.4228.5527.08今年度検査値
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生活習慣分析
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加入者全体 被保険者 被扶養者 男性 女性 40代 50代 60代～

健保組合 46.80% 45.30% 57.10% 46.30% 47.40% 43.40% 46.50% 51.40%

健保組合前年度 39.90% 38.40% 50.00% 39.50% 40.40% 38.90% 37.10% 50.00%

業態平均 39.10% 38.90% 41.00% 44.00% 34.40% 37.50% 39.00% 45.30%

上位10％ 41.80% 41.50% 47.40% 45.70% 38.50% 38.80% 42.60% 50.70%

全組合平均 34.70% 34.00% 38.60% 36.50% 32.10% 32.90% 34.30% 40.20%

適切な運動習慣を
有する者の割合

特定健診分析 運動習慣比較
2023年度健診結果



加入者全体 被保険者 被扶養者 男性 女性 40代 50代 60代～

健保組合 43.50% 41.20% 60.00% 36.60% 53.50% 35.80% 45.80% 59.50%

健保組合前年度 45.00% 42.60% 61.80% 41.40% 50.50% 37.00% 47.00% 71.40%

業態平均 42.00% 39.00% 66.10% 36.30% 47.50% 36.70% 44.70% 57.80%

上位10％ 55.10% 51.00% 70.00% 50.70% 64.20% 50.80% 56.00% 67.70%

全組合平均 49.60% 46.30% 67.40% 45.00% 56.40% 43.60% 50.60% 62.00%

適切な食事習慣を
有する者の割合

特定健診分析 食習慣
2023年度健診結果



加入者全体 被保険者 被扶養者 男性 女性 40代 50代 60代～

健保組合 52.20% 49.00% 74.30% 50.60% 54.40% 52.80% 49.60% 62.20%

健保組合前年度 58.10% 56.40% 70.60% 58.60% 57.40% 62.60% 53.80% 57.10%

業態平均 57.10% 55.80% 69.80% 61.40% 53.10% 57.90% 54.40% 61.90%

上位10％ 68.30% 67.20% 74.00% 71.80% 65.40% 68.70% 66.80% 73.60%

全組合平均 62.10% 60.80% 69.30% 63.80% 59.50% 62.20% 60.00% 66.60%

睡眠で休養が十分
とれている者の割合

特定健診分析 睡眠習慣

2023年度健診結果



特定健診分析 喫煙・飲酒習慣
2023年度健診結果



後発医薬品分析
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全 組 合 集 計日活健康保険組合 集計
使用率推移

被扶養者被保険者合計被扶養者被保険者合計

82.10%85.57%84.16%77.11%78.18%77.88%2022年2月

82.06%85.73%84.17%81.98%79.96%80.61%2023年2月

83.60%87.42%85.81%78.19%86.12%83.31%2024年2月

91.91%92.82%92.45%92.77%91.87%92.17%2025年2月

全 組 合 集 計日活健康保険組合 集計

年齢区分 被扶養者被保険者合計被扶養者被保険者合計

使用割合使用割合使用割合使用割合使用割合使用割合

84.27%-84.27%80.46%-80.46%0～4歳

80.29%-80.29%76.52%-76.52%5～9歳

80.57%-80.57%78.01%-78.01%10～14歳

82.62%87.11%82.75%91.07%-91.07%15～19歳

83.69%88.64%86.07%96.41%98.40%97.37%20～24歳

80.40%89.23%87.73%-97.34%97.34%25～29歳

84.83%88.75%87.98%96.98%91.76%91.96%30～34歳

85.87%87.50%87.12%96.15%86.14%87.76%35～39歳

85.05%86.41%86.08%95.90%79.29%81.12%40～44歳

84.09%86.35%85.81%98.58%73.46%77.11%45～49歳

83.94%86.61%85.96%87.77%88.72%88.55%50～54歳

83.55%86.83%86.03%82.61%86.34%85.80%55～59歳

83.50%87.26%86.30%75.00%83.58%82.13%60～64歳

83.23%87.09%85.95%59.76%87.89%84.50%65～69歳

83.30%85.32%84.58%36.40%24.84%31.34%70～74歳

83.65%83.58%83.60%-12.73%12.73%75歳以上

82.98%87.07%85.39%81.17%85.23%83.80%合計

82.10%85.57%84.16%78.66%81.57%80.60%前年度割合

後発医薬品分析 後発医薬品の使用割合
























